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社会福祉協議会の全国組織、全国社会福祉協議会は、1908

（明治 41）年に中央慈善協会という名称で誕生しました。 

初代会長は新しいお札に採用された人物ですが、誰でしょう？ 

①北里 柴三郎 ②津田 梅子 ③渋沢 栄一  答えは裏面へ 
 

社会福祉法人逗子市社会福祉協議会 

さくら貝 
発行:令和７年 12 月 1 日 

№2２4 号 

※次号は 2 月 1 日発行 

社協 HP 

はこちら 

➜ 

逗子の福祉を一歩一歩 

「お互いさまサポーター」

社協インスタグラムはこちら➜ 

 

FOLLOW US !! 

ユーザーネーム：zushi.shakyo 

社会福祉協議会（略して社協）は、 
社会福祉法に基づき、市民の皆さまの参加と 

協力によって、福祉のまちづくりを進める 
民間の福祉団体です。 

●お互いさまサポーターとは？ 

地域で見守りが必要な方等に対して、日頃の生活の様子

を気にかけたり、生活の困りごと相談やニーズ対応を行うボ

ランティアです。「できる人が、できる時に、できることを」取

り組んでいます。お互いさま活動の拡がりにより、地域の孤

立を防ぎ、また、状況に応じて専門職と連携して個々の生活

課題の解決にも取り組んでいます。 

 

●どのような活動をしているのか？ 

 活動内容は、各地域の状況によって異なりますが、例えば

以下のような活動を行っています。 

 ①見守り活動 

  地域の中で必要な方に対して、日常的な声かけや、状況

に応じて訪問等の見守りを行っています。 

 ②簡単な生活支援 
  電球の付け替え、物の移動など日常生活の簡単なお手伝
いを行っています。 

 ③生活情報の提供/専門職との連携 
  お困りの方がいた時に、情報提供を行ったり、専門機関
につなぐ役割を行っています。 

 ④その他 

  地域交流（サロン等）の場づくり等を行っています。 
 

●もしも困っていることがあったら… 

まずは、社協にご連絡ください。社協からお住まいの地域

のお互いさまサポーターをご紹介します。お住まいの地域に

お互いさまサポーターが不在、または対応が難しい場合は、

社協に登録しているボランティアや他機関をご案内します。 

ふくしの 
しんぶん 

読者の皆さんから本紙「さくら貝」の 

感想を募集しています。お電話や FAX の他、 

Google フォームから受け付けています。→ 

より良い広報紙となるよう、ご協力をお願いいたします。 

地域のお互いさまサポーターによる、ちょっ

としたお手伝いや見守り活動を行い、地域で支

え合う仕組みづくりをすすめています。 

担当職員 

 

 

「できる人が、できる時に、できることを」を掲げて、お互いさまサポーターの皆さまに

日々ご活躍いただいております。日頃の挨拶や声かけの輪を拡げ、お互いにちょっと困

った時に手を貸し合える、声が出し合える、そんな地域づくりを今後も進めて参ります。 

逗子市社会福祉協議会 
公式キャラクター「あゆむ」 

 

 

 

お互いさまサポーターは 
こんな活動をしています 

 

 

 

★お互いさまグリーンヒル 
サポーターは毎月、高齢者や障がい者等の見守り

対象者に対して、近況を伺ったり、生活情報をお渡
しし、見守り活動を行っています。 
サポーターと見守り 

対象者を自治会のブロ 
ックごとに担当制にし、 
漏れのない仕組みを作 
っています。 
 

★お互いさま逗子３・４ 
 原則月１回市民交流センター駐輪場で『ご近所 
ひろば』を開催し、お茶を飲んだり、絵本、歌などを
楽しみながら、ご近所での 
顔の見える関係作りを 
行っています。 
 また、各サポーターが 
見守りをし、月１回の集会 
で情報共有をしています。 

 

★お互いさま小坪 
各サポーターが見守りや簡単な生活支援、生活情

報のお届けなどを行っています。集会は年５回開催
し、活動の情報共有や検討などを行っています。 
また、小坪のお祭りで 

「小坪茶屋」を出店し、 
ポップコーン販売などを 
通してサポーターの周知 
活動を行っています。 

 

お互いさまサポーター募集中！ 

逗子で支え合いの地域づくりを一緒にしま

せんか？お気軽にお問合せください♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  イベント・講座・催し 

     問合せ ☎873-8011 
 

認知症カフェ（おれんじカフェずし） 
         ＜予約制☎872-2480＞ 

日時：12 月 19 日(金)・１月 16 日(金) 
14 時～16 時 

場所：逗子４丁目個人宅 / 100 円 
対象：認知症の人とそのご家族、 

認知症予防に関心のある方 
＊その他市内で開催している認知症カフェ 

についてはお問合せください。 
         
逗子家族会 ＜予約制☎872-2480＞ 
日時：12 月 12 日(金)・１月９日(金) 

14 時～16 時 
場所：逗子４丁目個人宅 / 100 円 
対象：認知症の人を介護している、 

していたご家族 
    
弁護士相談  ＜予約制＞ 
日時：12 月 19 日(金)・1 月 23 日(金) 

14 時～16 時 
場所：福祉会館 / 無料 
対象：日常生活に不安を持つ、 

障がいのある方やご高齢の方 
 

成年後見相談 ＜予約制＞ 
日時：12 月 24 日(水)・1 月 28 日(水) 

14 時～16 時 
場所：福祉会館 / 無料 
対象：成年後見制度について知りたい方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら貝音声版 
ＱＲコード 

お 知 ら せ 

 正解は、「③渋沢 栄一」です。新一

万円札の顔になっている渋沢 栄一

は、「近代日本経済の父」として知ら

れていますが、全国社会福祉協議会

の前身である中央慈善協会の初代

会長も務め、社会福祉の基盤づくり

に尽力しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回さくら貝（225 号）は令和８年 2 月１日発行です（隔月発行） 
広報誌さくら貝は、「逗子市役所高齢介護課前社協掲示板」「福祉会館」 

その他市内公共施設でも入手できます♪ 

「さくら貝」<音声版>は逗子市社会福祉協議会ホームページにも掲載しています。 

令和７年度サマースクール・ボランティアのご報告 
 

●令和７年度逗子市社会福祉協議会 
の会員にご加入いただき、ありがとう 
ございました。団体会員・団体賛助 
会員にご加入いただいた団体等の情報 
は社協 HP に記載しています。 

今年度は市内の中高生 48名が夏休みに福祉施設でボランティア体験をしました。前年度に比べ参加者が増え、

多くの中高生が福祉について考える機会になったと思います。参加者から寄せられた声を一部紹介します。 

 

●年末たすけあい募金にご協力を 

赤い羽根共同募金運動の一環とし
て、12 月 1 日から年末たすけあい募
金運動を行います。逗子市内でお寄せ
いただいたご寄付は、全額、逗子市内
の福祉活動に役立てられます。寄付金
の使途は、中央共同募金会が開設して
いるウェブサイト「はねっと」に掲載
しています。 

「家族のための介護教室」＜予約制＞ 
介護者のメンタルケア・介護食・オム
ツ・介助をテーマとした専門職の話と
介護の悩みを話し合う交流会です。 
日時：１月 17 日・１月 31 日、 

２月 14 日・２月 28 日 
全て土曜日 10～12 時 

場所：福祉会館 / 無料 
対象：市内で家族を介護している方、

介護に関心のある方/先着 30 名 

 

活動を通して一人一人に寄り添うことの大切さや、コミ
ュニケーションのあり方について深く考える機会になり
ました。特に、言葉が通じにくい場面でも、目をみて笑顔
で接することで、気持ちが伝わることを実感し、人と人と
の繋がりの原点に触れた気がしました。 
 （高校 2年生・障がい者施設で体験） 

 

子ども視点ではなく、先生視点から見たことで、普通で
は分からない、大変なことが分かりました。初めて会う子
でも明るく接してくれて一緒に遊んでくれたり、話かけ
てくれたり、とってもたのしかったです。 

 （中学１年生・保育園・親子スペースで体験） 

 

利用者の方々、スタッフの方々がとても親切で、楽しみ
ながらコミュニケーションすることができました。また、
利用者の方で戦争の時の話など貴重なお話を聞くこと
ができ、とても勉強になりました。 

 （中学２年生・高齢者施設で体験） 

 

●福祉会館に災害義援金の募金箱を

設置中！ご協力お願いします！ 

  被災県の共同募金会または中央共

同募金会へ送金します。 

〇令和６年能登半島地震災害義援金 

〇令和６年能登豪雨災害義援金 

〇トカラ列島近海を震源とする地震

災害義援金 

〇令和７年台風第８号に伴う災害義

援金（沖縄大東島地方） 

〇令和７年台風第 12 号災害義援金

（鹿児島県） 

〇令和７年８月大雨災害義援金 
※令和７年 10 月 23 日時点送付先： 

熊本県・鹿児島県 
⇒令和７年 12 月 16 日まで設置予定 

〇令和７年台風第 15 号災害静岡県

義援金 
⇒令和７年 12 月 2 日まで設置予定 

 
※被災県の状況に応じて、 

設置期間を延長する場合があります。 

●逗子社協ご寄付の窓口「あゆむ銀行」 
ご寄託誠にありがとうございます 
受領期間 9 月・10 月（敬称略・順不同） 
〇寄託金 6 件 73,424 円 
チームすずらん、仲町橋食堂実行委員
会、入三商事㈱、㈲Ｍ＆Ｉコーポレー
ション、逗子友の会、匿名 1 件 
〇寄託品 2 件 
三田尚子、福井友里子 


